
BIENVENIDOS



El Club, de Raimat GC 
a Golf Lleida & CC

Inicio actividad 1992
Fundado por la familia Raventos como Raimat 

Golf Club, empieza con la zona de prácticas y 

pronto los 9 primeros hoyos diseñado por José 

Rivero

Casa Club en 2008
Ya con 18 hoyos se construye la Casa Club que 

preside el campo y proporciona desd esus 

terrazas unas vistas inigualables.

Renacido en 2023
Saneado financieramente por la iniciativa 

privada se transforma en Golf Lleida & 

Country Club con un plan de ampliación de 

jugadores, diversificación de la actividad y 

enfocado al tiempo de ocio familiar.



Los viñedos de Raimat

Castillo de Raimat

Aeropuerto AlguaireColegio Clavé

Entorno

Bodegas Raimat

Raimat Natura



Alpicat

Hotel Finca Prats ***** 

Colegios

Terraferma y Arabell
Urbanización del Golf

Centro Comercial

La Seu Vella

Entorno



y cada dia al atardecer

¡Un Espectáculo!



Recepción, ProShop, 

Cafetería Restaurant0

La Casa Club



Salones Eventos y Terraza1

La Casa Club



Caddy Master, Vestuarios 

y Sala Pilates
-1

La Casa Club



Exteriores

Padel ( 4 )

Driving Range

Hoyo 1

Putting Green

Xiringuito 

Piscina

Approach Green

Hoyo 3



Prúebalo y descubriras un deporte apasionante en un entorno 

natural que proporciona distracción, evasión, relación, 

bienestar y nuevos retos.

DESCUBRIR

EL GOLF



El Campo (Course)

Un recorrido con 18 etapas



El Hoyo (Hole)

Cada etapa tiene una salida y una llegada

Tee de Salida

Green

Hoyo



El Juego
Golpear la bola desde el tee de salida hasta el hoyo 

con el mínimo número de golpes



Las Reglas de Golf

Podrían ser muy simples: Juega la bola como quede y si la pierdes 

pega otra con un golpe de penalidad.

Pero en el campo hay mil situaciones que han configurado 

Las Reglas de Golf.

clic

https://rfegolf.es/ArtculosDocumento/REGLAS/Reglas 2023/1 Libro Reglas Completas de Golf 2023 FINAL.pdf
https://rfegolf.es/ArtculosDocumento/REGLAS/Reglas%202023/1%20Libro%20Reglas%20Completas%20de%20Golf%202023%20FINAL.pdf


Respeta el Juego

Respeta el Campo

Respeta al Jugador



El Hoyo

Tee

Green

Area de 
Penalización



Bunker



PAR del Hoyo
El standard de golpes en que debes hacer el hoyo.

Depende de la distancia de tee a green.

3 4 5
Dos golpes a green

y dos puts

Tres golpes a green

y dos puts

Un golpe a green

y dos puts

220 m 430 m 550 m



Puntuación (Score) del Hoyo

Doble Bogey 5 6 7

Bogey 4 5 6

PAR 3 4 5

Birdie 2 3 4

Eagle 1 2 3

Albatros 1 2



El Par del Campo

La suma de los pares de los 18 hoyos



El hándicap de los hoyos

La dificultad del hoyo entre los 18 del recorrido. 
el hándicap 1 el más dificil, el 18 el más facil.



El Golpe (Shot)
Swing, el movimiento

Colocación 
Stance

Subida
Back swing

Top 
Swing

FinishRelease

Bajada 
Down swing

La bola vuela 

Grip, cómo

agarras el palo



El vuelo de la bola

HOOK

Efectos de la Bola

draw fade

SLICE

Se consiguen básicamente 
con Grip + Stance

CERRADOS ABIERTOS



Cómo obtenemos la

distancia deseada

Escogiendo el palo 

adecuado segun los grados 

de su cara y con la 

experiencia de saber cuanto 

alcanzamos con cada uno y 

con el swing completo.



El Golpe en green (Put)
La bola sale rodando, swing pendular corto 

Standard; dos puts por hoyo

No hay efectos, son "caidas” por el desnivel del green



Driver, 3, 5, 7 19º, 21º, 24º 4,5,6,7,8,9,Pitch Gap, Sand, Loft

51º 56ª 58ª 60º

La bolsa de palos (Club’s set)

Maderas Hibrídos Hierros Wedges
Putter

grados de la cara del palo

distancia alcanzada



Los Palos

Maderas

Son los palos con los que se golpea más fuerte y se 

logra mayor distancia, aunque en la actualidad ya no 

son de este material, sino de acero o titanio.

Generalmente tienen una cabeza grande y una varilla 

bastante larga, que maximiza la velocidad. Se llevan 

normalmente tres maderas para los golpes largos. Su 

uso principal es para salir de los "tees" (con el llamado 

"driver"), que son las salidas de cada hoyo del campo y 

para tiros de larga distancia (maderas de calle).



Los Palos

Hierros

Con estos palos se consigue un mejor control de la bola 

en comparación con las maderas, y pueden utilizarse 

en situaciones difíciles, como hierba alta. Se usan para 

distancias entre 70 y 180 metros y tienen una cabeza 

trapezoidal maciza y ahuecada por detrás. El set 

estándar consta de los hierros 3 al 9.



Los Palos

Wedges

Son una subclase del hierro. Se suelen usar, por 

ejemplo, para sacar la bola de los "búnkers" o trampas 

de arena.



Los Palos

El Putt (Putter)

Se utiliza para empujar la bola mediante un golpe 

("putt") hacia el hoyo en el "green".

Cara practicamente neutra que hace que la bola vaya 

rodando en todo momento por el green.



La bola De diámetro menor a 42,67 mm. y peso inferior a 45,93 gramos. 

Siempre una bola más pesada llegará más lejos.

1.Núcleo interno. Responsable de la velocidad durante el golpeo. 

Hecho de materiales sintéticos, como surlyn y poliuretano.

2.Núcleo externo. Compuesto por caucho sintético de 

polibutadieno.

3.Manto. La capa de de polímero de alto rendimiento que maximiza 

la transferencia de energía entre el núcleo y la cubierta.

4.Cubierta. Capa fina que influye en el vuelo de la bola y en el efecto 

generado en el golpe.

5.Hoyuelos. Hacen que la bola pueda volar más lejos reduciendo la 

fuerza que la frena. Tienen entre 250 y 450 alveolos.



El Tee
Pequeño soporte que se clava en la tierra y sobre el cual se pone 

la bola, utilizado exclusivamente para este primer golpe de cada 

hoyo.

La bola colocada encima del "tee" se halla a cierta distancia del 

suelo y facilita dar un buen golpe y alcanzar mayores distancias, 

siendo menos probable que el palo roce la hierba.



El Arregla piques
Herramienta idónea para arreglar las marcas que deja la bola al 

caer en green.

Para mantener el green perfectamente liso permitiendo la 

rodadura uniforme de la bola.

El Pique de la bola que no se arregla tarda un mes en 

desaparecer.



El Marcador
Moneda o pequeño disco que usamos para marcar y levantar 

nuestra bola cuando interfiere l golpe de putt de otro jugador.

La bola en green debe reponerse exactamente en el mismo 

lugar.



El Guante
Normalmente un guante en la mano izquierda (derecha 

para zurdos)

Mejora el agarre del palo.



El Calzado

Plano, que no dañe el green

Antideslizante 

Impermeable



El Vestuario
El golf tiene un código 

de vestimenta que 

debemos seguir 

respetando.

Chandals 

Mallas 

Camisetas 

Bañadores 

Pantalon de 

futbol/basquet

...

Tejanos

NO





El Hándicap del 
jugador

Ningún campo es igual a otro

Cada campo tiene su valoración de 

dificultad y en base a esta podemos tener 

más o menos puntos respecto a nuestro 

hándicap. (SLOPE)

El Milagro del Golf

El hándicap hace que podamos jugar 

uno contra otro aunque nuestro nivel 

sea diferente.

Los golpes de ventaja que le da el campo para 

cumplir el par.

Al resultado total (Bruto) le restamos el 

hándicap y tenemos el resultado neto.

Cuando jugamos uno contra uno el jugador 

de menor hcap. le da puntos al de mayor. (la 

diferencia)

Subir o bajar de hándicap

Cuando jugamos una competición nuestro 

resultado es procesado por la Real 

Federación Española de Golf y sube o baja 

nuestro hándicap.



Licéncia con Hándicap

Acreditación de nivel más pequeño test de 

reglas.

Permite salir al campo y jugar torneos 

Se realiza aquí en el Club

La licencia de Golf
Puede ser sin hándicap o con hándicap.

Imprescindible para salir a jugar 

al campo

Contiene un seguro para el 

jugador

Daños propios, a terceros o a 

materiales.



Familiarizarse con las reglas

Para empezar a ponerse al día sobre reglas de golf estaría muy bien que se baje la sla App 

R&A Rules of Golf

Encontrará unos vídeos que son explicativos y muy fáciles así como un resumen de lo que 

habría que saber antes de salir con un campo de golf.

¡No se asuste, que es fácil!

Examen de 
Hándicap

Los profesores son los que dan 

luz verde para la obtención de 

hándicap

Se realiza en el Club

Parte pràctica de reglas 

Breve test de reglas 

Corrección de respuestas

https://www.randa.org/es-ES/rules/rules-app


Individual 

Parejas 

Equipos

Modalidades de Juego
Existen muchas formas y combinaciones.

Por Golpes 

Stroke Play

Por puntos 

Stableford

Por Hoyos 

Match Play
Foursome

Parejas

Fourball

Greensome

Equipos

Scramble

Scratch

Con Hcap.



Fourball 

Greensome 

Foursome

Parejas

Scramble



Puntuación Stableford
Puntos 

Stableford

Doble Bogey 5 6 7 0

Bogey 4 5 6 1

PAR 3 4 5 2

Birdie 2 3 4 3

Eagle 1 2 3 4

Albatros 1 2 5



EMPEZAR A JUGAR
Nuestro Plan de Iniciación



Toni Farreras

Daniel González

Las Clases de Golf

Los profesores

Clases Particulares

Horas a convenir



Guia Alumno

Programa Descobrir el Golf FCG

https://areasocis.golflleida.com/wp-content/uploads/2024/02/Llibre_alumne_cat.pdf
https://areasocis.golflleida.com/wp-content/uploads/2024/02/Libro_alumno_cast.pdf


https://areasocis.golflleida.com/
https://golflleida.com/


MUCHAS GRACIAS

joan monzó T.621244369 

promocio@golflleida.com

mailto:promocio@golflleida.com


¿VAMOS A JUGAR?
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